Harmonogram dzialan w ramach programu "Szkola Promujaca Zdrowie'" w roku szkolnym 2022/2023

Obszary:

1. Prawidlowe odzywianie i prawidlowe nawyki zywieniowe — profilaktyka nadwagi.

2. Profilaktyka powstawania wad postawy u dzieci i mtodziezy.

3. Dziatania majace na celu zapobieganie spozywaniu alkoholu, paleniu papieroséw przez dzieci, mtodziez i rodzicoOw.

4. Inne dziatania wynikajace z biezacych potrzeb szkoty/placéwki oraz aktualnej sytuacji w Polsce i na $wiecie (np. profilaktyka chorob
wirusowych, integracja zespotu uczniow, budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych, dziatania proekologiczne, zdrowie psychiczne,
klimat spoteczny sprzyjajacy zdrowiu i dobremu samopoczuciu na terenie szkoly i poza nig, profilaktyka dyskryminacji, nietolerancji i
niedostosowania spotecznego, bezpieczenstwo w szkole...).
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